Oración de Cuaresma

CANTO DE ENTRADA

Peregrino ¿a dónde vas? si  no sabes a dónde ir... Peregrino, por un camino que va a morir. Si el desierto es un arenal, el desierto de tu vivir, ¿quién te guía y te acompaña en tu soledad?

solo él, mi dios, que me dio la libertad. solo él, mi dios, me guiará.

Peregrino que a veces vas sin un rumbo en tu caminar, peregrino que vas cansado de tanto andar. Buscas fuentes para beber y un rincón para descansar, ¡vuelve, amigo, que aquí en Egipto lo encontrarás.

solo él, mi dios, que me dio la libertad,...

Peregrino sin un porqué, peregrino sin una luz, peregrino por el camino que va a la cruz. Dios camina en tu soledad, ilumina tu corazón, compañero de tus senderos buscando amor.

Lectura: Dt 30,15-19
ELEGIR ENTRE EL ORGULLO 

O LA CONFIANZA EN DIOS

Lectura: Lc 4, 1-4

Reflexión

Canto escuchado: PADRE, ME PONGO EN TUS MANOS.

ELEGIR ENTRE TENER O COMPARTIR

Lectura: Lc 4, 5-8

Reflexión.

Salmo: 

Padre, acudimos a Ti pidiendo tu ayuda.

Queremos amar a todos aquellos que se cruzan en nuestro camino.,

vencer la tentación del egoísmo y vivir  más atentos a los demás.

Danos entrañas de misericordia, para amar a pobre y al indigente,

al que vive en la soledad y en la desesperanza,

a los que pueden necesitar de nosotros cada día.

Padre, que nos preocupen los problemas de los demás

y no seamos indiferentes ante tanta miseria humana,

amando de verdad desde un corazón sediento de justicia

y unas manos que sirven.

Que sepamos mirar más allá de nuestros propios problemas.

Ayúdanos a liberarnos de nuestro “yo” que nos esclaviza

y nos impide entregarnos a los demás.

(Compartimos repitendo una frase, con una petición o acción de gracias)

ELEGIR ENTRE EVASIÓN O COMPROMISO

Lectura: Lc 4, 9-12

Reflexión.

TODOS: Jesús, no tienes manos, Tienes sólo nuestras manos  para construir un mundo donde habite la justicia. Jesús, no tienes pies. Tienes sólo nuestros pies  para poner en marcha la libertad y el amor.

LECTOR:  

TODOS: Jesús, no tienes labios. Tienes sólo nuestros labios para anunciar por el mundo la Buena Nueva. Jesús, no tienes medios. Tienes sólo nuestra acción para lograr que todos los hombres y mujeres sean hermanos.

LECTOR: 

TODOS:  Jesús, nosotros somos tu Evangelio. El único Evangelio que la gente puede leer si nuestras vidas son palabras y obras eficaces. Ayúdanos Tú a hacerte presente hoy en nuestro mundo.

Salmo (a dos coros)

Más allá  hay siempre un camino. Mas allá hay siempre una fuente que mana agua de vida. Más allá siempre hay una promesa. Más allá hay siempre una Palabra Buena. Más allá hay siempre un Dios que espera.

Más allá, sí. Hay que salir de la rutina. Hay que roturar el futuro. Hay que recorrer los caminos del desierto. Hay que andar a la intemperie. Hay que atravesar el miedo de la noche.

Más allá, sí. Aquí, donde nos hemos estancado, patinamos y patinamos sin recorrer el camino. Así, no vamos a la tierra nueva. La cuaresma es invitación a recorrer el camino que nos lleva más allá, a la tierra de la libertad.

El camino de salir de nosotros mismos, el camino de descentrarnos y de hacer de Dios y del hermano nuestro centro. Más allá nos espera la Vida Verdadera. Y sólo la podemos alcanzar si nos olvidamos de nosotros mismos.

CANTO.

nadie hay tan grande como tu, señor, nadie hay, nadie hay.

¿quién habra que haga maravillas como las que haces tú?  (bis)

No con la fuerza, ni la violencia es como el mundo cambiará (bis)

Sólo el amor lo cambiará, sólo el amor lo salvará. (bis)

No con las armas ni con la guerra es como el mundo cambiará (bis)

sólo el amor lo cambiará, sólo el amor lo salvará (bis)

No con los pactos ni los discursos es como el mundo cambiará (bis)

Solo el amor lo cambiará, sólo el amor lo salvará (bis)

